Opis produktéw wystepujacych w jadlospisach realizowanych w placéwkach o$wiatowych

Lp. Grupy produktéw Opis produktu/surowca
Produkty zbozowe
1-37
bagietka

Pieczywo pszenne zwykle, otrzymywane z maki pszennej typ 550. Skérk:l
rébwnomiernie zabarwiona. Migkisz bez zakalca, bez grudek maki, o réwnomierni
borowatej strukturze, Swieze, bez uszkodzen i odksztalcert mechanicznych, bez oznak|
plesnienia. Niedopuszczalne Srodki konserwujgce, np. propionian sodu i polepszacze.
Niedopuszczalne produkty wypiekane z ciasta mrozonego. W skladzie dopuszczalne:
maka, woda, sol, tluszcz, zakwas lub drozdze i naturalne dodatki niezbgdne do
wypieku i wzbogacajace skiad, np. serwatka.

butki grahamki

Pieczywo pszenne zwykte, otrzymywane z maki pszennej typ 1850 i ewentualnie z
idomieszka maki typ 750. Skoérka réwnomiernie zabarwiona. Miekisz bez zakalca, bez
grudek maki, o réwnomiernie porowatej strukturze. Swieze, bez uszkodzer i
odksztatcern mechanicznych, bez oznak plesnienia. Niedopuszczalne $rodki
konserwujgce, np. propionian sodu i polepszacze. Niedopuszczalne produkty]
Wwypiekane z ciasta mrozonego. W skiadzie dopuszczalne: magka, woda, sol, tluszcz,
zakwas lub drozdze i naturalne dodatki niezbedne do wypieku i wzbogacajgce skiad,
np. serwatka.

butka kajzerka

Pieczywo pszenne zwykle, otrzymywane z maki pszennej typ 550. Skorka
rownomiernie zabarwiona. Migkisz bez zakalca, bez grudek maki, o réwnomiernie
porowatej strukturze, Swieze, bez uszkodzen i odksztalcen mechanicznych, bez oznak
plesSnienia. Niedopuszczalne $rodki konserwujace, np. propionian sodu i polepszacze.
Niedopuszczalne produkty wypiekane z ciasta mrozonego. Niedopuszczalne $rodki
konserwujgce, np. propionian sodu i polepszacze. Niedopuszczalne produkty
wypiekane z ciasta mrozonego. W sktadzie dopuszczalne: maka, woda, sél, ttuszcz,
zakwas lub drozdze i naturalne dodatki niezbedne do wypieku i wzbogacajgce skiad,
np. serwatka, ziarna (mak, sezam, dynia).

butka pszenna

Pieczywo pszenne wyborowe, otrzymywane z maki pszennej typ 550 lub typ 750.
Skoérka réwnomiernie zabarwiona. Miekisz bez zakalca, bez grudek maki, a
réwnomiernie porowatej strukturze. Swieze, bez uszkodzen i odksztalcen
imechanicznych, bez oznak plesnienia. Niedopuszczalne $rodki konserwujace, np.
propionian sodu i polepszacze. Niedopuszczalne produkty wypiekane z ciasta
mrozonego. Niedopuszczalne $rodki konserwujgce, np. propionian sodu i
polepszacze. Niedopuszczalne produkty wypiekane z ciasta mrozonego. W skiadzie
dopuszczalne: maka, woda, sél, tluszcz, zakwas lub drozdze i naturaine dodatki
niezbedne do wypieku i wzbogacajace skiad, np. serwatka, ziarna (mak, sezam,
dynia).

butka wroctawska

O porowatej strukturze. Swieze, bez uszkodzen i odksztalcen mechanicznych, bez
oznak plesnienia. Niedopuszczalne s$rodki konserwujgce, np. propionian sodu i
polepszacze. Niedopuszczalne produkty wypiekane z ciasta mrozonego. W skiadzie
dopuszczalne: maka, woda, sél, ttuszcz, zakwas lub drozdze i naturalne dodatki
niezbedne do wypieku i wzbogacajace skiad, np. serwatka. . Niedopuszczalne
produkty wypiekane z ciasta mrozonego. W sktadzie dopuszczalne: maka, woda, sél,
tuszcz, zakwas lub drozdze i naturalne dodatki niezbedne do wypieku | wzbogacajace
ktad, np. serwatka.

budyn $mietankowy
niestodzony

Budyr w proszku niestodzony o smaku $mietankowym, bez konserwantéw i innych
dodatkow do zywnosci. Moze by¢ zrobiony samodzielnie z surowcéw (maka
ziemniaczana, maka pszenna, z6#ko jaja, cukier, mleko, masto).

budyry waniliowy niestodzony

Budyn w proszku niestodzony o smaku waniliowym, bez konserwantéw i innych
dodatkéw do zywnosci. Moze by¢ zrobiony samodzielnie z surowcow (maka
Ziemniaczana, maka pszenna, zottko jaja, cukier waniliowy, mleko, masto).

budyr owocowy niestodzony

Budyn w proszku niestodzony o smaku truskawkowym, malinowym lub wisniowym bez|

konserwantow i innych dodatkéw do zywnoscl. Moze by¢ zrobiony samodzielnie z
urowcow (maka ziemniaczana, maka pszenna, zoitko jaja, cukier lub syrop owocowy

co najmniej 64% roztwor cukru, bez syropu glukozowo-fruktozowego, sztucznych
ubstancji stodzacych | bez sztucznych barwnikéw) lub $wieze/mrozone owoce,
leko, masto).
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chleb baltonowski

Pieczywo pszenne zwykle, otrzymywane z maki pszennej typ 750. Ksztall regularny,
ypowy dla danego rodzaju pieczywa. Skoérka réwnomiemie zabarwiona o odcieniu
harakterystycznym dla danego rodzaju pieczywa, sciSle zwigzana z migkiszem
ieczywa. Miekisz elastyczny, réwnomiernie porowaty, bez zakalca i grudek maki.
harakterystyczny smak | zapach, niedopuszczalne sg zapachy i smaki cbce. Swieze,
ez uszkodzern i odksztalcert mechanicznych, bez oznak ple$nienia. Niedopuszczaln

rodki konserwujgce, np. propionian sodu i polepszacze. Niedopuszczalne produkt

piekane z ciasta mrozonego. W skiadzie dopuszczalne: mgka, woda, sél, zakwas
ub drozdze i naturalne dodatki niezbedne do wypieku i wzbogacajgce sktad, np.
erwatka, ziarna (np. mak, sezam).

10.

chleb graham

Pieczywo pszenne zwykle, otrzymywane z maki pszennej typ 1850 z dodatkiem
drozdzy i soli kuchennej. Ksztalt regularny, typowy dla danego rodzaju pieczywa.
Skorka réwnomiernie zabarwiona o odcieniu charakterystycznym dla danego rodzaju
pieczywa, SciSle zwigzana z migkiszem pieczywa. Migkisz elastyczny, rownomiernie
porowaty, bez =zakalca i grudek maki. Charakterystyczny smak i zapach,
hiedopuszczalne sa zapachy | smaki obce. Swieze, bez uszkodzen i odksztalcen
mechanicznych, bez oznak plesnienia. Niedopuszczaine $rodki konserwujgce, np.
propionian sodu i polepszacze. Niedopuszczalne produkly wypiekane z ciast
mrozonego. W skladzie dopuszczalne: magka, woda, sél, zakwas lub drozdze |
naturalne dodatki niezbgdne do wypieku i wzbogacajace sktad, np. serwatka, ziarn
np. mak, sezam).

11.

ichleb mieszany
istonecznikowy

Pieczywo pszenne zwykle, otrzymywane z maki pszennej typ 550 z dodatkiem nasion
istonecznika., Ksztalt regularmny, typowy dla danego rodzaju pieczywa. Skoérka
réwnomiernie zabarwiona o odcieniu charakterystycznym dla danego rodzaju
pieczywa, Scisle zwiazana z migkiszem pieczywa. Migkisz elastyczny, rownomiernie
porowaty, bez =zakalca 1 grudek maki. Charakterystyczny smak i zapach,
niedopuszczalne sg zapachy i smaki obce. Swieze, bez uszkodzen i odksztaicen
mechanicznych, bez oznak plesnienia. Niedopuszczalne Srodki konserwujgce, np.
propionian sodu, polepszacze i karmel. Niedopuszczalne produkty wypiekane z ciasta
mrozonego. W skladzie dopuszczalne: maka, woda, so6l, zakwas lub drozdze |
naturalne dodatki niezbgdne do wypieku i wzbogacajace skiad, np. serwatka, ziarna
(np. stonecznik).

12.

chleb zytni razowy

MWytwarzany z maki typ 2000, w 90% z maki zytniej i domieszkg co najwyzej 10 % maki
pszennej. Moze zawierac rézne dodatki zwiekszajace warto$¢ odzywcezg pieczywa,
takie jak: przetwory mleczarskie, zarodki pszenne, suszone drozdze spozywcze. Moze
by¢ wypiekany z drozdzami lub na zakwasie. Chleb pytlowy wypiekany jest wylacznie
na zakwasie. Chleb zytni razowy moze zawiera¢ syrop ziemniaczany, sol, ekstrakt
Elodowy, midéd sztuczny, margaryne, tluszcz piekarski, platki ziemniaczane, grys
ziemniaczany. Ksztalt regularny, typowy dla danego rodzaju pieczywa. Skaorka
rownomiernie zabarwiona o odcieniu charakterystycznym dla danego rodzaju
pieczywa, SciSle zwigzana z migkiszem pieczywa. Migkisz elastyczny, réwnomiernie
porowaty, bez zakalca i grudek maki. Charakterystyczny smak i zapach,
niedopuszczalne sq zapachy | smaki obce. Swieze, bez uszkodzen i odksztatcen
mechanicznych, bez oznak plesnienia. Niedopuszczalne $rodki konserwujgce, np.
propionian sodu i polepszacze. Niedopuszczalne produkty wypiekane z ciasta
mrozonego. W skiladzie dopuszczalne: maka, woda, sél, zakwas lub drozdze |
naturaine dodatki niezbedne do wypieku i wzbogacajgce skiad, np. serwatka, ziarna
np. mak, sezam, stonecznik, dynia).

13.

czerstwa butka

Dowolna sucha butka (np. wroctawska, kajzerka, butka Weka, bagietka) 2
rzeznaczeniem jako dodatek do potraw z mielonego migsa. Bez oznak pleénienia.

14.

kasza gryczana sucha

Niedozwolona kasza porcjowana jednostkowo w woreczkach, przeznaczona do
gotowania w nich. Dozwolone nastepujgce rodzaje wyrobdw z gryki:

- obtuszczone ziarna gryki »

- kasza gryczana nieprazona cata —obluszczone ziarna gryki

- nieprazona tamana, drobna zwana kaszg krakowskg otrzymana z obtuskanego il
potamanego ziarna gryki

- kasza gryczana prazona, cata —obtuszczone ziarno gryki prazonej

- kasza gryczana tamana: prazona i nieprazona, obtuszczone ziarno gryki prazone;j i
nieprazone;.

15.

kasza jaglana sucha

Kasza kl. |. Barwa bragzowa o odcieniu charakterystycznym dla kaszy prazonej lub
nieprazonej, typowy zapach. Wolna od zanieczyszczefi organicznych |
nieorganicznych, szkodnikéw i ich pozostalosci. Otrzymywana z prosa, z ktérego
ziarna usunieto okrywe owocowg a nastepnie obluskane ziarno wypolerowano. Kasza
kl. |. Jednolita, charakterystyczna 2zéita barwa, swoisty zapach. Wolna od
zanieczyszczen organicznych i nieorganicznych, szkodnikéw i ich pozostalodci.
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Niedozwolona kasza porcjowana jednostkowo w woreczkach, przeznaczona do
otowania w nich.

16.

kasza jeczmienna peczak
isucha

Cate ziarno jeczmienia pozbawione luski. Dozwolona takze kasza jgczmienna wigjska,
ktéra otrzymywana jest z obluszczonego, niepolerowanego i pokrojonego ziarna
peczaku, Kasza tamana wiejska wystepuje jako gruba, $rednia i drobna. Niedozwolona
kasza porcjowana jednostkowo w woreczkach, przeznaczona do gotowania w nich.
Kasza ki. I. Charakterystyczna barwa i zapach. Wolna od zanieczyszczen
organicznych i nieorganicznych, szkodnikéw i ich pozostatosci.

17.

lkasza jeczmienna pertowa
isucha

Otrzymywana z ziarna pgczaku poddanego tamaniu na duze kawatki a nastepnie
polerowaniu, W handlu zwana tez kaszg jeczmienng mazurskg. Kasza mazurska
wystepuje jako gruba, Srednia i drabna. Niedozwolona kasza porcjowana jednostkow
w woreczkach, przeznaczona do gotowania w nich. Kasza kl. |. Charakterystyczn
barwa i zapach. Wolna od =zanieczyszczerl organicznych i nieorganicznych,
iszkodnikéw i ich pozostatosci.

18.

kasza kuskus sucha

Kuskus to drobna kaszka z wysokogatunkowych partii pszenicy durum, poddana
gotowaniu na parze, co znacznie skraca czas jej przyrzgdzania. Jest to produkd
naturalny, fatwo przyswajalny przez organizm. Ze wzgledu na krotki

czas przyrzgdzania nie traci waloréw odzywczych i smakowych. Kasza kl. |
Charakterystyczna barwa i zapach. Wolna od zanieczyszczen organicznych |
nieorganicznych, szkodnikéw i ich pozostato$ci.

19,

kasza manna sucha

Polecana ta otrzymywana przy przemiale pszenicy na make przez odsianie grubych
kaszek. Niepolecana kasza manna blyskawiczna. Kasza kl. |. Charakterystyczna
barwa | zapach. Wolna od zanieczyszczen organicznych i nieorganicznych,
iszkodnikéw i ich pozostalosci.

20.

kisiel owocowy

Kisiel w proszku niestodzony lub zrobiony samodzielnie z surowcow (jeden duzy owoc
np. jablko, brzoskwinia lub gruszka, woda, maka ziemniaczana, cukier waniliowy). Bez|
dodatkéw do zywnosci.

21.

kisiel truskawkowy

Kisiel w proszku niestodzony lub zrobiony samodzielnie z surowcéw (truskawki $wieze
ub mrozone, woda, maka ziemniaczana, cukier waniliowy). Bez dodatkéw do
Zywnosci.

22.

makaron

Z semoliny lub maki z pszenicy durum, bez dodatku jaj. Rézne ksztalty ($widerki,
kolanka, kokardki itp.). Charakterystyczna, jednolita barwa, typowa dla uzytych
isurowcow, Ksztalt wiasciwy dla danej formy. Wolny od zanieczyszczen organicznych
i nieorganicznych. Nie moga by¢ narazone na dzialalno$¢ szkodnikéw (gryzoni,
owadow).

23.

makaron muszelki z pszenicy
durum suchy

Popularny makaron otrzymywany z maki makaronowsj durum, bez dodatku jaj.
Charakterystyczna, jednolita barwa, typowa dla uzytych surowcow. Ksztalt muszelek.
Wolny od zanieczyszczen organicznych i nieorganicznych, Nie moze byé narazony na
dziatalnosé szkodnikow (gryzoni, owaddw).

24,

makaron penne z semoliny

Wyborowy, otrzymywany z semoliny, bezjajeczny, Charakterystyczna, jednolita
barwa, typowa dla uzytych surowcow. Ksztatt cietych rurek. Wolny od zanieczyszczen
organicznych i nieorganicznych. Nie moze byé narazony na dzialalnos¢ szkodnikow
(gryzoni, owadow).

25.

makaron penne (piéra) suchy

Popularny, otrzymywany 2z maki makaronowej durum, bez dodatku jaj.
Charakterystyczna, jednolita barwa, typowa dla uzytych surowcow. Ksztalt cietych
rurek. Nie moze by¢ narazony na dzialalno$¢ szkodnikow (gryzoni, owadow).

26.

makaron spaghetti z pszenicy
durum

Popularny, otrzymywany 2z maki makaronowej durum, bez dodatku jaj
Charakterystyczna, jednolita barwa, typowa dla uzytych surowcdw. Ksztait typowy dla
makronu spaghetti. Wolny od zanieczyszczer organicznych i nieorganicznych. Nie
moze byé narazony na dziatalno$¢ szkodnikdw (gryzoni, owaddw).

27.

makaron z semoliny

Wybarowy otrzymywany z semoliny, bezjajeczny. Rézne ksztalty. Charakterystyczna,
jednolita barwa, typowa dla uzytych surowcow. Ksztalt wlasciwy dla danej formy.
Woalny od zanieczyszczen erganicznych i nieorganicznych, Nie moga by¢ narazone na|
dziatalno&é szkodnikéw (gryzoni, owadéw).

28.

maka pszenna

Otrzymywane z oczyszczonego ziarna pszenicy zwyczajnej. Wyrbznia sie mak
lpszenne: tortowa (typ 450), krupczatka (typ 500), luksusowa (typ 550), butkowa (typ|
650), chiebowa (typ 750 lub 850), sitkowa (typ 1400), graham (typ 1850), razowa (typ
2000). Kolor charakterystyczny dla maki o danym stopniu przemialu, Niedopuszczalne|
g zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolne od szkodnikéw i ich
ozostalosci.

29.

imgka pszenna typ 500

Maka krupczatka. Jednolity bialy kolor. Niedopuszczalne sg zanieczyszczenia
organiczne i nieorganiczne. Wolne od szkodnikéw i ich pozostatosci.
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30.

maka ziemniaczana

Wytwarzana jest z gotowanych catych ziemniakéw. Maka ziemniaczana jest ciezsza
iod skrobi, stosuje sie ja do wypiekéw, pomaga zatrzymacé wilgotnos¢, np. pieczywa.
Absorbuje ona wilgo¢, dzieki czemu pieczywo diuzej zachowuje $wiezo$¢. Maka ma
icharakterystyczny ziemniaczany smak, a konsystencjg przypomina makeg pszenna.
LUednolity bialy kolor. Niedopuszczalne sg =zanieczyszczenia organiczne |
nieorganiczne. Woine od szkodnikéw i ich pozostatosci.

31.

ptatki jeczmienne suche

Otrzymywane z ziarna jeczmienia w procesie parowania, lezakowania, zgniatania |

uszenia. Ptatki kl. I. Produkt suchy o sypkiej konsystencji, w postaci odrebnych, nie
Fklejonych platkéw. Niedopuszczalne s3 zanieczyszczenia organiczne |
nieorganiczne. Wolne od szkodnikéw i ich pozostato$ci.

132.

ptatki owsiane suche

trzymywane z ziarna owsa oczyszczonego. Polecane zwykle ptatki owsiane i gorskie
tatki owsiane otrzymywane przez zgniecenie obtuszczonego ziarna na walcach i
oddane obrobce hydrotermicznej. Niepolecane sg ptatki owsiane btyskawiczne. Platkil
I. I. Produkt suchy o sypkiej konsystencji, w postaci odrebnych, nie sklejonych
tatkdw. Niedopuszczalne sg zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolne od
zkodnikdéw i ich pozostatosci.

33.

ptatki zytnie suche

trzymywane z ziarna zyta w procesie parowania, lezakowania, zgniatania i suszenia.

Ptatki kl. I. Produkt suchy o sypkiej konsystencji, w postaci odrebnych, nie sklejonych
tatkdw. Niedopuszczalne sg zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolne od
zkodnikdw i ich pozostatosci.

34.

ryz bialy

Ryz dtugoziarnisty i krotkoziarnisty, obtuskany lub szlifowany lub polerowany lub
glazurowany. Wystepuje w postaci catych i tamanych ziaren. Ryz kl. I. Produkt suchy|
0 sypkiej konsystencji, w postaci odrgbnych, nie sklejonych ziaren. Charakterystyczny
kolor, smak i zapach. Niedopuszczalne sag zanieczyszczenia organiczne |
nieorganiczne. Wolny od szkodnikéw i ich pozostatosci.

35.

ryz paraboliczny suchy

Ryz parboiled jest preparowany termicznie, dzigki czemu wewnatrz ziarna zachowane
zostajg witaminy i sktadniki odzywcze oraz znacznie skraca sie czas gotowania. Po
ugotowaniu jest lekki i puszysty, nigdy sig nie skleja. Ziarna ryzu parboiled majg bielmo
przeswitujace o zottoztotej barwie. Ryz kl. I. Produkt suchy o sypkiej konsystencji, w|
postaci odrebnych, nie sklejonych ziaren. Charakterystyczny kolor, smak i zapach.
Niedopuszczalne sg zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolny od
szkodnikéw i ich pozostatosci.

36.

ryz suchy

Biaty lub brazowy. Jak w poz. 34

37.

rkrobia ziemniaczana

Pozyskiwana ze $wiezych ziemniakdw, z ktérych po rozdrobnieniu wyptukiwana jest

krobia. Uzyskany krochmal poddawany jest czyszczeniu, suszeniu i przesianiu.
Ostatecznie ma postaé¢ sypkiego, matowego proszku o barwie czysto biatej, bez
ladéw obecych zapachéw i posmakow. Scisniety w dioni charakterystycznie chrzesci.
Niedopuszczalne sg zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolne od
zkodnikéw i ich pozostatosci.

Mieso, wedliny, jaja, ryby

38—63

38

cielgcina

Cielecina fopatka, gorka i karkéwka, mostek, tata, nerkdwka, migso z udzca, szyja —f
do gotowania, do duszenia, na gulasz, na wyroby z masy mielonej. Cielecina golen —
do gotowania, na wywary, galarety. Migso $wieze, nie mrozone, o jednolitej barwie
typowej dla danego gatunku miesa, bez przebarwien.

39

jajka

Jaja kurze klasy A, z systemu chowu 0, 1, 2 lub 3. 0 - oznacza jaja pochodzace z
produkciji ekologicznej, 1 — dotyczy jaj z chowu na wolnym wybiegu, 2 —to jaja z chowu
Scidtkowego, 3 — to jaja z chowu klatkowego. Preferowane sa jaja z jak najwyzszego

ystemu chowu.

40

filet z dorsza

Filet z dorsza bez skéry, Swiezy, niepoddany zadnym procesom utrwalajacym, o
bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. barwie, zapachu, smaku i soczystosci.
Klasa |. Filet z dorsza bez skéry mrozony, przechowywany w temperaturze minimum -
18 °C, przechowywany nie diuzej niz 6 miesiecy.

41

filet z fososia

Filet z tososia bez skoéry, $wiezy, niepoddany zadnym procesom utrwalajgcym, o
bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. barwie, zapachu, smaku i soczystosci.
Klasa |. Filet z tososia bez skéry mrozony, przechowywany w temperaturze minimum -
18 °C, przechowywany nie dtuzej
niz 4 miesiace.

42

kietbasa krakowska sucha

Poddana suszeniu lub podsuszaniu. Warto$¢ energetyczna ok. 317 kcal, biatko okoto
125%, tluszcz okoto 24%. Powierzchnia czysta, na przekroju sucha. Smak i zapach
wiadczgcy o Swiezosci. Bez oznak plesni. 100 g kietbasy wyprodukowane z co
najmniej 140 g miesa wieprzowego lub wieprzowego z dodatkiem wotowiny, bez
dodatku wzmacniaczy smaku, fosforandw i sztucznych barwnikéw.
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43

opatka wieprzowa

Migso bez kosci. Migsnie gleboko poprzerastane tkanka taczna, z zewnatrz pokryte
warstwa tluszczu, Zaokraglona, Do duszenia, pieczenia i gotowania. Mieso Swieze, nie
mrozone, o barwie typowej dla danego gatunku miesa, bez

rzebarwien,

44

imakrela wedzona

Makrela wedzona na goraco o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. barwie,
zapachu, smaku i soczystoéci. Przechowywana w temperaturze 0°C - 10°C trwata tylko|
4 dni.

45

mieso z indyka

'Tuszki schlodzone, pier§ z koscig, noga, udo, podudzie, skrzydto, szyja, pier§, piers
bez koéci, filet, sznycel. Migso o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. barwie,
zapachu, smaku i soczystosci. Mieso $wieze, nie mrozone

46

mieso z piersi indyka

ITuszka schlodzona z piersi z indyka, bez kosci, 0 wyraznie zachowanej strukturze
wibkien migsniowych, o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. barwie, zapachu,
jsmaku i soczystosci. Migso $wieze, nie mrozone

47

mieso z piersi kurczaka

ieéniowych. W ocenie organoleptycznej jest bardzo kruche, fatwe do przezuwania,
twostrawne, o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. barwie, zapachu, smaku
i soczystosci, Mieso $wieze, nie mrozone

E\:ieso brojlerow/lub kurczakow zagrodowych bez kosci o delikatne] strukturze wiokien
a

48

mieso z piersi kurczaka bez
Iskéry

Mieso brojlerow/iub kurczakéw zagrodowych bez kosci i skéry o delikatnej strukturze,
widkien miesniowych. W ocenie organoleptycznej jest bardzo kruche, tatwe do
przezuwania, fatwostrawne, o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. barwie,
zapachu, smaku | soczystosci. Mieso $wieze, nie mrozone

49

mieso z ud kurczaka

Mieso brojleréw/lub kurczakéw zagrodowych z ud o delikatnej strukturze wi6kien
migsniowych. W ocenie organoleptycznej jest bardzo kruche, tatwe do przezuwania,
fatwostrawne. Zawiera wiecej tluszczu niz piersi z kurczaka dlatego robi wrazenie
bardziej soczystego niz piersi. Migso o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj.
barwie, zapachu, smaku i soczystosci. Mieso Swieze, nie mrozone

50

poledwica sopocka

Produkt wedzony bez oslonek o zachowanej strukturze tkankowej. Wyprodukowany z
ednego kawatka czeSci anatomicznej tuszy wieprzowej, Produkt peklowany i solony.
Produkt o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. jednolitej barwie, typowym
zapachu, smaku i soczystosci.

51

poledwica z indyka

Produkt wedzony, parzony, wyprodukowany z jednego kawalka czesci anatomicznej
tuszy (piersi) indyka. Produkt o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. jednolite]
barwie, typowym zapachu, smaku i soczystosci.

52

sardynki w oleju

Sardynka w zalewie olejowej, z ryb poddanych wstepnej obrébce mechanicznej |
cieplnej. Konserwa z ryb parowanych, ryb podwedzanych lub z ryb podsuszanych.
Opakowanie szczelne, czyste, bez odksztalcen, odpowiednio oznakowane.

53

ischab

Migsien grzbietu, gruby, delikatny, jednolity, z jednej strony przyrosniety do kregéw, Z
drugiej do kosci zebrowych, Do duszenia, pieczenia i gotowania. Mieso $wieze, nie
mrozone, o barwie typowej dla danego gatunku migsa, bez przebarwien.

54

Ischab bez kosci

Migso bez kosci. Migsien grzbietu, gruby, delikatny, jednolity, Wyciety z jednej strony|
lod kregow, z drugiej od kosci zebrowych. Do duszenia, pieczenia i gotowania. Migso
swieze, nie mrozone, o barwie typowej dia danego gatunku miesa, bez przebarwien.

55

iszynka wiejska

Produkt wedzony bez ostonek o zachowanej strukturze tkankowej. Wyprodukowany Z
ednego kawatka czesci anatomicznej tuszy (szynki) wieprzowej. Produkt peklowany i
isolony, parzony. Produkt o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. jednolitej
barwie, typowym zapachu, smaku i soczystosci.

56

[szynka wieprzowa gotowana

Produkt wedzony bez ostonek o zachowanej strukturze tkankowej. Wyprodukowany z|
ednego kawalka czesci anatomicznej tuszy wieprzowej. Produkt peklowany, solony,
parzony. Produkt o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. jednolitej barwie,
typowym zapachu, smaku i soczystosci,

57

Iszynka z piersi kurczaka

Szynka z piersi kurczaka, pasteryzowana. Uformowane mieso z piersi kurczaka,
rozdrobnione lub w kawaltkach. Produkt o bardzo wysokich walorach sensorycznych,
tj. jednolitej barwie, typowym zapachu, smaku i soczystosci.

58

|sledz w oleju

Preferowane $ledzie dalekomorskie — matjasy, produkt o najwyzszych walorach
ismakowych, soczysty, o delikatnej teksturze i lagodnym smaku oraz éledzie tluste, o
zawartoSci tuszczu powyzej 15% i dobrych walorach smakowych. Preferowanym
olejem do sporzadzania potrawy jest olej rzepakowy.

59

ledz w sosie
omidorowym

Dowolnego producenta, konserwa o cechach typowych i smaku charakterystycznym
dla produktu w sosie pomidorowym. Opakowanie szczelne, czyste, bez odksztalcen,
odpowiednio oznakowane.

60

iéledz wedzony Pikling

Sledz wedzony na goraco o bardzo wysokich walorach sensorycznych, tj. barwie,
zapachu, smaku i soczystosci. Przechowywany w temperaturze 0°C - 10°C trwaty tylko
4 dni.
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51

wotowina

Karkéwka, mostek, lopatka, prega, udziec. Do gotowania, do duszenia w matych
kawatkach, na masy mielone. Pasma migsni przerosnigte Sciggnami, blonami i
podwigziami. Migso $wieze, nie mrozone, o barwie typowej dla danego gatunku miesa,
bez przebarwien.

52

wotowina chuda

Mieso bez kosci. Udziec, topatka. Miesnie lekko przero$niete btonami. Do pieczenia i
do duszenia. Klasa jakosci | (chude nie$ciegniste) lub Il (chude $ciggniste). Migso
swieze, nie mrozone, o barwie typowej dla danego gatunku miesa, bez przebarwien.

53

wotowina pieczeniowa

o duszenia. Klasa jakosci | (chude niesciegniste) lub Il (chude Sciggniste). Migso

Eﬂieso bez kosci. Udziec, fopatka. Migénie lekko przerosniete btonami. Do pieczenia i
Swieze, nie mrozone, o barwie typowej dla danego gatunku miesa, bez przebarwien.

Produkty mleczne
64—76

54

jogurt naturalny

Produkt z mleka znormalizowanego, zageszczonego przez dodatek mleka w proszku
lub odparowanie cze$ci wody, poddany pasteryzacji, ukwaszony zakwasem z czystych
kultur bakterii fermentacji mlekowej (Lactobacillus delbrueckii subspecies bulgaricus,

Sreptococcus thermophilus), o barwie bialej lub lekko kremowej, 0 czystym smaku i
zapachu, orzezwiajgcym, lekko kwasnym. Bez dodatkéw smakowych,
konserwujacych, wzmacniaczy smaku i substancji zelujgcych . Dozwolony dodatek
loligosacharydéw, takich jak oligofruktoza lub inulina, wspomagajacych rozwdj flory|
fizjologicznej w jelicie grubym. Dopuszczalny dodatek mleka w proszku.

55

kefir

Produkt otrzymywany z mleka pasteryzowanego, o okreslonej zawartosci ttuszczu,
lpoddanego fermentacji kwasowo-alkoholowej, z wykorzystaniem charakterystycznej
imikroflory ziaren kefirowych z gatunku Lacfobacillus oraz rodzajéw Lactococcus,
ILeuconostoc i Acetobacter oraz fermentujgce i niefermentujace laktoze drozdze
IKluyveromyces marxianus, Saccharomyces cerevisae | exiguus. Produkt o
charakterystycznym orzezwiajgcym lekko kwasnym, drozdzowym smaku i zapachu, ¢
konsystencji plynnej zawiesistej, jednolitej z pgcherzykami dwutlenku wegla, o barwie
biatej lub lekko kremowej. Bez dodatkéw smakowych, konserwujacych, wzmacniaczy|
Ismaku i substanciji zelujgcych.

66

kefir z wapniem

Produkt otrzymywany z mleka pasteryzowanego, ookreslonej zawartosci ttuszczu, z
odatkiem wapnia,poddanego fermentacji kwasowo-alkoholowej, z wykorzystaniem
harakterystycznej mikroflory ziaren kefirowych z gatunku Lactobacillus oraz rodzajow|

Lacto coccus, Leuconostoc i Acetobacter oraz fermentujgce i Niefermentujace laktoze
rozdze Kluyveromyces marxianus, Saccharomyces cerevisae | exiguus. Produkt o
harakterystycznym orzezwiajgcym lekko kwasnym, drozdzowym smaku i zapachu, o
Konsystencji ptynnej zawiesistej, jednolitej z pgcherzykami dwutlenku wegla, o barwie
iatej lub lekko kremowej. Bez dodatkéw smakowych, konserwujgcych, wzmacniaczy|
maku i substancji zelujgcych.

57

maslanka

Produkt niskottuszczowy, okoto 1,5% ttuszczu, z mleka

krowiego uzyskany podczas produkcji masta. Napéjmleczny o tagodnym i
orzezwiajgcym, $mietankowo-orzechowym smaku. Otrzymany w wyniku fermentacji 2|
uzyciem kultur bakterii maslarskich, takich jak Lactococcus lactis sub. cremoris, lactis
Leuconostoc mesenteroides sub. cremoris. Moze by¢ stodka (otrzymywana ze
mietanki) lub kwaéna otrzymywana ze $mietany. Preferowana maslanka kwasna. Bez
odatkéw smakowych, konserwujgcych, wzmacniaczy smaku i substancji zelujacych.

68

mleko 0,5%

Mleko krowie o zawarto$ci tluszczu mlecznego 0,5%. Pasteryzowane lub UHT lub
terylizowane, o wysokiej jako$ci mikrobiologicznej, homogenizowane w przypadku
leka UHT i sterylizowanego. Mleko pasteryzowane pakowane w butelke szklang lub
tworzyw sztucznych lub torebke z folii polietylenowej lub pudetko kartonowe z
laminatu wielowarstwowego. Mleko UHT pakowane w opakowanie kartonowe z
laminatu wielowarstwowego z jedng warstwg z folii aluminiowej. Bez konserwantow.

59

mleko 2%

Mleko krowie o zawartosci tluszczu mlecznego 2%. Pasteryzowane lub UHT lub)
terylizowane, o wysokiej jakosci mikrobiologicznej, homogenizowane w przypadku
imleka UHT i sterylizowanego. Mleko pasteryzowane pakowane w butelke szklang tub
z tworzyw sztucznych lub torebke z folii polietylenowej lub pudetko kartonowe z
laminatu wielowarstwowego. Mleko UHT pakowane w opakowanie kartonowe z
laminatu wielowarstwowego z jedng warstwa z folii aluminiowej. Bez konserwantow.

70

mleko ukwaszone

Produkt otrzymany w wyniku fermentacji mleka, z wykorzystaniem naturalnej flory
bakteryinej fermentacji mlekowej, bez oznak zepsucia. Bez konserwantow.

71

ser feta

Ser podpuszczkowy dojrzewajgcy, solankowy, pédimiekki, z mleka krowiego lub
owczego. Ma ksztalt kostki z oplywem wydzielajgcej sie serwatki. O migzszu zwiezlym,
migkkim lub lekko kruchym, o jednolitej bialej/kremowej barwie. O smaku i zapachu
iczystym, delikatnym, stonym. Bez oznak zepsucia.
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72 lser fromage naturalny Ser twarogowy kwasowo-podpuszczkowy, niedojrzewajacy, o puszyste], jednolitej
onsystencji, bez grudek, latwy do rozsmarowania na pieczywie. O barwie bialg),
harakterystycznym zapachu i delikatnym smaku z lekko stodkim posmakiem. Bez
ubstancji zageszczajacych, barwnikow i konserwantow,

73 iserek twarogowy ziarnisty  [Otrzymywany z biatek mleka skoagulowanych metodg kwasowo-podpuszczkowg ze
iskrzepu mleka, przez rozdrobnienie, tak aby ziarna serowe nie zlepialy sie w mase,
lecz pozostawaty oddzielnie. Stopien rozdrobnienia powinien byé réwnomierny,
Pakowany aseptycznie do opakowan z tworzywa sztucznego szczelnie zamknigty
wieczkiem z folii aluminiowej. Zawiera okoto 80% wody i co najmniej 20% ttuszczu wj
lsuchej masie. Bez oznak zepsucia.

74 ser twarogowy chudy Otrzymywany z biatek mleka skoagulowanych metoda kwasowg, o nienormalizowane;
zawarto$ci thuszczu i do 84% wody. Pakowany w suchy papier pergaminowy. Ser o
lsmaku czystym, tagodnym, lekko kwasnym, o strukturze jednolitej, zwartej, lekko
ziarnistej. Barwa biata do kremowej. Bez oznak zepsucia.

75 ser twarogowy potttusty Otrzymywany z biatek mleka skoagulowanych metodg kwasowa, o zawarto$ci ttuszczu
3% ( w suchej masie 15%) i zawartosci wody okoto 82%. Pakowany w suchy papier
pergaminowy. Ser o0 smaku czystym, fagodnym, lekko kwasnym, o strukturze jednolitej,
zwartej, bez grudek. Barwa biata do kremowej. Bez oznak zepsucia.

76 261ty ser Gouda ISer podpuszczkowy dojrzewajgcy. Ser typu holenderskiego o migzszu migkkim,
Blastycznym, o smaku i zapachu tagodnym, czystym, lekko orzechowym, lekko
kwaskowatym, z rzadka rozmieszczonymi oczkami wielko$ci grochu. O ksztatcie
ptaskiego cylindra lub bloku. Bez konserwantéw i substancji zageszczajacych. Bez
bznak zepsucia. Ser zéity Gouda moze by¢ wymiennie stosowany z innymi serami
bodpuszczkowymi dojrzewajacymi, np. inne sery typu holenderskiego (np. edam,
edamski, mazdamer, podlaski, zamojski), szwajcarskiego (np. ementaler),
szwajcarsko-holenderskiego (np. tylzycki), angielskiego (np. cheddar), wiloskiego
parmezan).

\'% Warzywa

77 - 84

77 Brokuly, brukselka, buraki, [Swieze, sezonowe, czyste, o charakterystycznej barwie, smaku i zapachu, w calosci,
cebula, nieprzetworzone, odmiany wylgcznie jadalne a nie pastewne warzyw, krajowe a w
cukinia, dynia, fasolka [sezonie jesienno- zimowym takze importowane np. rézne odmiany papryki. Bez oznak

zparagowa $wieza, plednienia i gnicia, bez objawbéw zepsucia i jakichkolwiek chordb, bez uszkodzen
roszek zielony $wiezy, mechanicznych, bez uszkodzeh spowodowanych przez szkodniki. Bez S$laddw
abaczek, kalafior, przemrozen, Wszystkie warzywa klasa |.
kapusta biata, kapusta
zerwona, kapusta
pekinska, kapusta wioska,
marchewka (odmiany
jadalne), ogorek, ogérek
ielony gruntowy, papryka
zerwona, papryka
ielona, pieczarki,
pietruszka korzen,
omidor, por, rzodkiewka,
eler, ziemniaki

78 Bocéwina, bazylia, cykoria, Swieze, czyste, krajowe a w sezonie jesienno- zimowym takze importowane np. rézne
armuz, koper, pietruszka lodmiany satat, bazylii, sezonowe np. boéwina. Bez oznak ple$nienia i gnicia, bez
natka, satata zielona (rézne [objawdw zepsucia i jakichkolwiek choréb, bez uszkodzeh mechanicznych, bez
odmiany), seler naciowy, uszkodzeri spowodowanych przez szkodniki. Bez $ladéw przemrozen. Wszystkie;
szczypiorek warzywa klasa |.

79 czosnek Swiezy, czysty, . Bez oznak ple$nienia i gnicia, bez uszkodzef mechanicznych, bez

uszkodzer spowodowanych przez szkodniki.

80 fasola biata drobna sucha Suche nasiona roslin straczkowych w stanie nieprzetworzonym, bez oznak pleénienia
fasola biata Ja$s i przebarwien, bez uszkodzern mechanicznych. Produkty suchy o sypkiej konsystencji.
fasola biata sucha Niedopuszczalne sg zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolne od

__soczewica czerwona sucha jszkodnikdw i ich pozostalosci.
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81 fasola biata konserwowa arzywa konserwowe majg zachowany swoj naturalny ksztalt. Zalewa powinna by¢
fasola czerwona konserwowa [klarowna lub opalizujaca, z zawiesing iflub osadem z tkanki warzyw oraz dodanych
groszek zielony konserwowy [przypraw. Smak i zapach powinny by¢ charakterystyczne dla uzytego surowca, bez
kukurydza konserwowa osmakow i zapachdéw obceych, Warzywa powinny by¢ miegkkie i nierozpadajace sie. W|

kiadzie dopuszczalny tylko dodatek soli. Niedopuszczalne inne substancie|
onserwujgce, barwniki, wzmacniacze smaku. Pakowane w opakowania szklane lub
etalowe. Opakowanie szczelne, czyste, bez odksztalcer (w przypadku metalowych),
dpowiednio oznakowane.

82 kwaszona kapusta mak i zapach powinien by¢ charakterystyczny dla fermentacji mlekowej, lekko ostry,
(=kiszona) Eromatyczny, kwasny i stony. Niedopuszczalny jest zapach jetki, gnilny, alkoholowy
logbrek kwaszony techty. Bez objawodw zaplesnienia i $luzowacenia. Wyglad dobrze zachowany,

konsystencja jedrna nierozpadajgca sie przy ucisku i chrupka. Zalewa kiarowna,
dopuszczalne jest lekkie zmetnienie i opalizacja. Sktad kapusty kwaszonej: kapusta,
marchew, sél. Niedopuszczalna kapusta z octem, sorbinianem potasu (E- 202) i innymi
dodatkowymi substancjami do zywnoéci. Sktad ogérkéw kwaszonych: ogorki w zalewie
z wody, soli, kopru, chrzanu, czosnku i innych naturalnych sktadnikéw, np. gorczycy.
Niedopuszczalne sg ogérki kwaszone z octem i innymi dodatkowymi substancjami do
Zywnosci, np. siarczynami.

83 pomidorowy przecier Pakowany w opakowanie szklane, metalowe lub kartonik. Opakowanie szczelne,
czyste, bez odksztatcen (w przypadku metalowych i kartonowych), odpowiednio
loznakowane. Smak i zapach powinny by¢ charakterystyczne dla uzytego surowca, bez
posmakéw i zapachow obcych. O czerwonym kolorze i dobrym aromacie. Bez
konserwantéw z wyjatkiem soli kuchennej.

B84 fasolka szparagowa mrozona [Warzywa czyste, zdrowe, sypkie o wyréwnanej wielko§ci, nieoblodzone, bez trwatych

groszek zielony mrozony zlepiencéw, bez uszkodzehn mechanicznych o charakterystycznej barwie oraz
[szpinak mrozony typowych cechach smaku i zapachu, bez posmaku i zapachu obcego. W stanie
inne warzywa mrozone, je$lizamrozonym twarde i kruche, bez uszkodzer spowodowanych przez szkodniki.
na $wieze odpowiedniki nieOdpowiednio przechowywane | transportowane z zachowaniem fancucha
ma sezonu chtodniczego. Nie moga byé rozmrozone i powtdrnie zamrozone.

\2 Owoce
85 — 89

85 Arbuz, banan, boréwka Swieze, dojrzale, sezonowe, czyste, w catosci, nieprzetworzone, krajowe, a w sezonie
amerykarnska jesienno- zimowym takze importowane np. pomararncze, cytryny lub w
Brzoskwinia, cytryna, pozostatych sezonach np. arbuz, kiwi z importu. Wszystkie owoce o charakterystycznej
gruszka, jabtko dla danego gatunku barwie, smaku i zapachu. Bez oznak pleénienia i gnicia, bez
kiwi, maliny, mandarynka, objawdéw zepsucia i jakichkolwiek choréb, bez uszkodzeh mechanicznych
morele $wieze, akichkolwiek ubytkéw, bez uszkodzen spowodowanych przez szkodniki. Owoc nie
nektarynka, pomararcza, moze by¢ robaczywy. Bez $ladéw przemrozen. Wszystkie owoce klasa |,
porzeczka czerwona,
sliwki, Sliwki wegierki,
truskawki Swieze,
winogrona, wisnie

86 iAnanas konserwowy Owoc konserwowy ma zachowany swdj naturalny ksztalt, jest w krgzkach lub w
kawatkach (czastkach). Zalewa powinna by¢ niskostodzona (lekka) klarowna lub
ppalizujaca, z zawiesing i/lub osadem z tkanki . Smak i zapach powinny byé
charakterystyczne dla uzytego surowca, bez posmakéw i zapachdw obcych. Owoce
powinny byé migkkie i nierozpadajgce sie. W sktadzie dopuszczalny tylko niewielki
Hodatek cukru. Niedopuszczalne inne substancije konserwujgce, barwniki,
wzmachiacze smaku. Pakowane w opakowania szklane lub metalowe. Opakowanie
szczelne, czyste, bez odksztatceh (w przypadku metalowych), odpowiednio
pznakowane.

87 dynia nasiona (pestki) Susze powinny mie¢ zachowany naturalny lub nadany w procesie rozdrabniania (np.

figi suszone

mak

migdaty

migdaly mielone
morele suszone
orzechy laskowe
orzechy wtoskie
rodzynki

sezam nasiona
stonecznik nasiona
sliwki bez pestek suszone
zUurawina suszona

migdaty mielone) ksztalt, barwe typowa dla uzytego surowca, nieznacznie pociemniatg,
Konsystencja powinna byé elastyczna, susz sypki, bez zbrylen, smak i zapach
charakterystyczny dla odwodnionego surowca. Niedopuszczalna jest obecno$d
iszkodnikéw i objawéw zaplesnienia. Owoce suszone bez dodatku konserwantéw,
takich jak: sorbinian potasu (E 202) i dwutlenek siarki (E 220). Orzechy i nasiona
powinny mie¢ zachowany ksztatt, bez $ladow uszkodzen mechanicznych i bez §laddw
luszkodzen wynikajgcych z obecnosci szkodnikéw. Smak i zapach charakterystyczny
dla surowca. Preferowane powinny by¢ orzechy w naturalnej okrywie
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wanilinowy

88 mus jablkowy Pakowany w opakowanie szklane. Smak i zapach powinny byé¢ charakterystyczne dla

uzytego surowca, bez posmakow i zapachow obeych. Produkt zawierajgey co najmniej
0% jablek, lub jablek z dodatkiem brzoskwin. Z jak najmniejszg liczba dodatkow do
ywnoéci (dopuszczalny dodatek kwasu cytrynowego i kwasu askorbinowego). Bez
yropu glukozowo-fruktozowego. Bez dodatku sztucznych barwnikow.

B89 truskawki  mrozone woce czyste, bez szyputek, zdrowe, sypkie o wyréwnanej wielkosci, nieoblodzone,
wymiennie inne  dowolnebez trwatych zlepiericéw, bez uszkodzeh mechanicznych, o charakterystycznej barwie
owoce mrozone jesli napraz typowych cechach smaku i zapachu, bez posmaku i zapachu obcego. W stanie
Swieze odpowiedniki nie magzamrozonym twarde i kruche, bez uszkodzer spowodowanych przez szkodniki.

ezonu) Odpowiednio przechowywane i transportowane z zachowaniem tancucha
F chtodniczego. Nie moga by¢ rozmrozone i powtérnie zamrozone.
Vi tuszcze
0-93

90 Imajonez, majonez z oleju Produkt z oleju rzepakowego, o czystym, charakterystycznym smaku

rzepakowego i zapachu, kremowej barwie, jednolitej konsystencji. Pakowany w szklane stoiki
Niedopuszczalny jest majonez z oleju innego niz rzepakowy, ani z domieszkg innego
oleju niz rzepakowy. Bez dodatku substancji zageszczajgcych, takich jak: skrobia i/lub
skrobia modyfikowana, guma ksantanowa.

91 imasto, masto ekstra Masto o zawarto$ci okoto 82% ttuszczu mlecznego. W opakowaniu jednostkowym 2z
folii aluminiowej, pergaminu, winylu lub innym opakowaniu dopuszczonym przez
panstwowy Zaktad Higieny do pakowania masta. O czystym, charakterystycznym
ismaku i zapach, bez oznak zjetczenia.

92 olej rzepakowy uniwersalny |Rafinowany/nierafinowany olej o najwyzszej jakosci, o charakterystycznym catkowicie
obojetnym smaku i zapachu i jasnostomkowej barwie. Niedopuszczalne jest
wystepowanie smaku zjelczatego lub innego obcego. Konsystencja powinna byé
ptynna i idealnie klarowna. Olej powinien by¢ przechowywany w szklanej butelce z
ciemnego szkla. Do obrobki termicznej dopuszczalny jest olej w plastikowych
butelkach.

93 mietanka 12% #t. Produkt mleczny w formie emulsji ttuszczu w mleku odttuszczonym, pasteryzowany lub
terylizowany lub poddany obrébce UHT, o zawartosci ttuszczu 12%. Przeznaczony
téwnie jako dodatek do zup, soséw, deserdw. Powinien by¢ ptynem jednorodnym, bez
taczkéw Scietego sernika, bez podstoju serwatki, barwy jednolitej jasnokremowej lub
remowej o czystym, lekko stodkim smaku. Bez konserwantéw i substancji
ageszczajgcych. Mozna stosowaé wymiennie ze Smietang (bez konserwantow |
ubstancji zageszczajacych).

\al Napoje

94 - 96

94 nektar z czarnej porzeczki |0 zawarto$ci ekstraktu ogélnego co najmniej 10%, produkt z dodatkiem cukru,
witaminy C, niesklarowany, metny, z czastkami migzszu owocowego. Nektary z innych
lowocOw niz czarna porzeczka nie sg dopuszczalne.

95 ok grejpfrutowy Soki owocowe 100%, bez cukru dodanego, klarowane lub metne o cechach barwy,

ok jabtkowy ismaku i zapachu charakterystycznym dla soku z danego gatunku owocdw. Moze byd
ok marchwiowo- iz dodatkiem witaminy C.
ananowo-jabtkowy
ok marchewkowo-
WOCOWY
ok pomarariczowy
ok z cytryny
i inne soki owocowe lub
marchwiowo-owocowe

96 woda Woda zrédlana lub woda mineralna (nisko- , $rednio- i wysokozmineralizowana),
woda mineraina O pierwotnej czystoéci mikrobiologicznej. O czystym smaku i zapachu.

Vil [Stodycze
97 - 101

97 icukier Produkt z burakow cukrowych, o biatej barwie, bez obcych zapachéw i posmakow.
Krysztaly sypkie bez zlepéw i grudek. Daje klarowne roztwory wodne

08 cukier waniliowy lub Produkt na bazie cukru, aromatyzowany wanilig lub etylowaniling, o barwie biatgj,

0 czystym charakterystycznym smaku i zapachu. Sypki, bez zlepéw i grudek. Do
iaromatyzowania ciast, budyniow.
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Q9 dzem ananasowy Sg slodzonymi koncentratami czes$ciowo rozdrobnionych lub calych owocow,
niskostodzony najczesciej jednego gatunku z dodatkiem pektyn, kwaséw spozywczych, ewentualnie
idzem brzoskwiniowy Isyropu skrobiowego oraz soku buraczanego do wzmocnienia barwy. Dozwolone te bez
niskostodzony konserwantéw o krotkim terminie przydatnoéci do spozycia po otwarciu szklanego
dzem truskawkowy opakowania, Niskostodzone majg 40% dodatek cukru. Dozwolone stodzone sokiem
niskostodzony ablkowym o zawartosci owocdéw 100%. Dozwolony dodatek pektyn jako substancji
idzem wisniowy zelujgcej | soku cytrynowego (lub kwasu cytrynowego) jako regulatora
niskostodzony kwasowosci.Niedozwolony dodatek syropu fruktozowo-glukozowego | sztucznych
dzem z czarnych |substancji stodzacych.
porzeczek niskostodzony
i dzemy z innych owocéow
niskostodzone

100 Miod Produkt pszczeli, naturalny, nektarowy Ilub spadziowy. Jednokwiatowy Iub

wielokwiatowy. Miody nektarowe mogg by¢ plynne, prawie bezbarwne, jasnozétte,

bursztynowe, brazowe, czerwonobrgzowe az do barwy ciemnobrazowej. Miody
padziowe mogg mie¢ barwe od jasnooliwkowe] do ciemnobrunatnej, a po
krystalizowaniu majg charakterystyczny szarawy odcien. O czystym smaku i zapachu
harakterystycznym dla danego rodzaju nektaru. Swiezy midéd ma konsystencje
estego syropu, ktéry w czasie przechowywania krystalizuje. Niedopuszczalne sa
ieszanki miodéw

101 powidta $liwkowe Sg koncentratem przecieru owocowego o charakterystycznym stodko-kwasnym

romacie, ciemnej barwie i smarownej papkowatej konsystencji. Najczesciej ze $liwek
egierek z ewentualnym dodatkiem $liwek innego gatunku. Produkt trwaty bez
rodkéw konserwujacych.Pakowany w naczynia szklane lub termoformowalne.

I1X Przyprawy/ uzywki
102 - 106

102 icynamon, gatka Przyprawy dostepne w handlu w opakowaniach o rozmiarach dostosowanych do
muszkatotowa mielona, potrzeb placéwek zbiorowego zywienia. Przyprawy w postaci sproszkowane;
1is¢ laurowy, majeranek, cynamon, gatka muszkatolowa, papryka stodka czerwona), wysuszonych ziot/lisci
oregano, papryka stodka (majeranek, oregano, ziota prowansalskie, li$¢ laurowy) lub wysuszonych owocdw
czerwona, pieprzu i ziela angielskiego. Przyprawy nie moga zawieraé dodatku glutaminianu sodu,
pieprz, ziele angielskie,
ziota prowansalskie
i inne przyprawy bez
dodatku glutaminianu
jsodu

103 herbata Czarna, czerwona lub zielona. Lisciasta lub granulowane. W zaleznosci od kraju

pochodzenia moze by¢ indyjska, chinska, cejlofiska, brazylijska, gruzirska. O czystym
charakterystycznym smaku, zapachu i aromacie. O charakterystycznej barwie naparu
rdzawo-brazowej) w zaleznosci od rodzaju herbaty i stopnia zmian jakie zaszly w
isciach w czasie fermentacji. Dozwolone herbaty z suszu owocowego, z réznych
pWOCoW.

104 kakao proszek 16% Kakao otrzymywane z nasion drzewa kakaowego, przez sproszkowanie kuchu

kakaowego otrzymanego z miazgi kakaowej. O barwie od brunatnoczerwonej do
brazowej. Powinno by¢ sypkie bez zbryler. Pakowane w torebki pergaminowe i
ozdobny kartonik, puszke blaszana.Opakowanie powinno byé hermetyczne.

105 kawa zbozowa Kawa zbozowa najczesciej sktada sie z prazonego zyta, cykorii i buraka cukrowego
jkawa zbozowa inka Aktualnie dostepna jest w formie kawy rozpuszczalnej, w torebkach do zaparzania

tzw, ekspresowa), lub bardziej tradycyjnej - do gotowania.

106 Sol S6l kuchenna jodowana, sypka, biata, niezbrylona.
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